VLAAMS OPEN KAMPIOENSCHAP
Zondag 05 april 2009
Mundialpiste - Egellaan - Zandvoorde - Oostende

Programma
Wedstrijd 1 Wedstrijd 2
Afstand Aantal rondes Discipline Afstand Aantal rondes Discipline
Miniemen Meisjes 600 3 Rit in lijn 1.200 6 Rit in lijn
Miniemen Jongens 600 3 Rit in lijn 1.200 6 Rit in lijn
Pupillen Meisjes 800 4 Ritin lijn 1.200 6 Ritin lijn
Pupillen Jongens 1.000 5 Rit in lijn 1.600 8 Rit in lijn
Cadetten Meisjes 1.600 8 Puntenkoers 2.000 10 Ritin lijn
Cadetten Jongens 2.000 10 Rit in lijn 3.000 15 Afvalling
Scholieren Meisjes 2.000 10 Ritin lijn 3.000 15 Puntenkoers
Scholieren Jongens 5.000 25 Afvalling 4.000 20 Rit in lijn
Juniores Dames 5.000 25 Puntenkoers 1.000 5 Rit in lijn
Juniores Heren 5.000 25 Afvalling 1.000 5 Rit in lijn
Seniores Dames 5.000 25 Puntenkoers 1.000 5 Ritin lijn
Seniores Heren 3.000 15 Rit in lijn 5.000 25 Puntenkoers

Wijzigingen aan dit programma worden na overleg tussen Zwaantjes Roller Club Zandvoorde en de
wedstrijdjury zo snel mogelijk aan de clubafgevaardigden meegedeeld.

Tijdens de pauze worden wedstrijden voor recreanten voorzien.



