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Zaterdag 5 juli 2014  -  Aanvang wedstrijden 13u00 

Juniores dames – 500 m snelheid - reeksen Juniores dames – 500 m snelheid - finale 

Juniores heren – 500 m snelheid - reeksen Juniores heren – 500 m snelheid - finale 

Seniores dames – 500 m snelheid - reeksen Seniores dames – 500 m snelheid - finale 

Seniores heren – 500 m snelheid - reeksen Seniores heren – 500 m snelheid - finale 

Miniemen meisjes - 600 m in lijn Miniemen meisjes - 800 m in lijn 

Miniemen jongens - 600 m in lijn Miniemen jongens - 800 m in lijn 

Pupillen meisjes - 800 m in lijn Pupillen meisjes – 1.800 m in lijn 

Pupillen jongens - 800 m in lijn Pupillen jongens – 1.800 m in lijn 

Scholieren meisjes – 1.000 m in lijn Scholieren meisjes – 2.400 m in lijn 

Scholieren jongens – 1.000 m in lijn Scholieren jongens – 2.400 m in lijn 

Cadetten meisjes – 1.500 m in lijn Cadetten meisjes – puntenkoers (3.000 m) 

Cadetten jongens – 1.500 m in lijn Cadetten jongens – puntenkoers (3.000 m) 

 Juniores dames – afvallingskoers (10.000 m) 

Pauze Juniores heren – afvallingskoers (10.000 m) 

 Seniores dames – puntenkoers (8.000 m) 

 Seniores heren – puntenkoers (8.000 m) 

  

Zondag 6 juli 2014  -  Aanvang wedstrijden 12u30 uur 

Seniores dames  -  ronderecord 200 m 

Seniores heren – ronderecord 200 m 

Miniemen meisjes – 1.200 m in lijn Cadetten meisjes – 1.000 m - finale 

Miniemen jongens – 1.200 m in lijn Cadetten jongens – 1.000 m - finale 

Pupillen meisjes – 1.200 m in lijn Miniemen meisjes – 1.000 m in lijn 

Pupillen jongens – 1.200 m in lijn Miniemen jongens – 1.000 m in lijn 

Scholieren meisjes – 1.500 m in lijn Pupillen meisjes – afvallingskoers (2.000 m) 

Scholieren jongens – 1.500 m in lijn Pupillen jongens – afvallingskoers (2.000 m) 

Cadetten meisjes – 1.000 m - reeksen 
Liefhebbers – 5.000 m – dames en heren samen aan 
start 

Cadetten jongens – 1.000 m in - reeksen Scholieren meisjes – puntenkoers (3.000 m) 

Juniores dames – 3.000 m in lijn Scholieren jongens – puntenkoers (4.000 m) 

Juniores heren – 4.000 m in lijn Cadetten meisjes – afvallingskoers (4.000 m) 

Liefhebbers – 3.000 m – dames en heren samen aan 
start 

Cadetten jongens – afvallingskoers (5.000 m) 

Seniores dames – 4.000 m in lijn Juniores meisjes – puntenkoers (5.000 m) 

Seniores heren – 5.000 m in lijn Juniores jongens – puntenkoers (6.000 m) 

 Seniores dames – afvallingskoers (8.000 m) 

Pauze Seniores heren – afvallingskoers (10.000 m) 

 

 

Miniemen 2005 – 2006 - 2007 

Pupillen 2003 - 2004 

Scholieren 2001 - 2002 

Cadetten 1999 - 2000 

Juniores 1997 - 1998 

Seniores  1996, ……. 

Liefhebbers / Masters 1996, ……. 


